
Cindy Fung

父  ：你的肖像在我心中是一顆大樹。

你的女兒在你懷中備受護蔭。

你把我在世界裏的一切全給照顧。

你過濾著烈日，使我不被灼傷，但我仍有溫暖。

你過濾著狂風，使我不被寒侵，但我仍有清涼。

你過濾著暴雨，使我不被雨打，但我仍有甘露。

女兒：我在你懷中生活，從而得到考驗；

我在你懷中經歷，從而得到磨練；

我在你懷中思索，從而領略真理；

直至永遠。

Calvin

在我心中天主的形象，是難以比喻的，因為祂

擁有不同的角色，使我在不同的時候，對祂產生不

同的感覺。

祂會當我的父母親─當我需要父母的疼愛。

祂會當我的好朋友─當我需要朋友的分享。

祂是我的老師─當我做錯了事及需被提醒時。

祂像太陽─當我需要溫暖時。

祂也像雨水，洗淨及滋潤我乾枯的心靈。

天主，求你繼續給予我生命中所需的一切。

仁慈的天主，你是永遠與我們同在的。

Mazie Lam

我覺得天主在我心目中的形像是：祂擁有一臉

笑容，令我不經不覺的漸漸願意親近祂，任何困

難，任何逆境，任何不開心的事情，會交托在祂手

中，都被祂的笑容一一溶化，令我心感寧靜平安。

但祂也擁有一副嚴肅的表情，一臉正義，祂不會

溺愛我，滿足我任何無理要求，祂會作適當的安排，

令我經過自己的努力心思，才可得到我所渴求的。

在任何的時間裏，我都感到天主與我同在，分

享我的喜樂，也分擔我的哀傷。
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Amy Shum

有一天，我到海洋公園去遊玩，當我興高采烈

地登上山頂吊車時，正預備用愉快的心情去欣賞沿

途美麗的風景。正當吊車啟動時，我卻感到吊車不

是向前滑行，而是向下直墮的，當時，我很驚慌，

我知道我快沒命了，在超越萬多呎的高空墜下，我

豈不是要粉身碎骨嗎？我腦海中一片空白，想起家

人、朋友，還有未完的責任，怎辦呢？突然我感到

一陣溫暖，一雙柔軟安全的雙手，把我輕輕地放到

祂的手心，然後慢慢地把我放到地面上去。這夢是

發生在我朝拜聖體一年後的事，我相信我心目中耶

穌的肖像，就是那雙我依附著，緊靠著的那雙手。

Elise Yu

在一個夕陽西下的冬日黃昏，天父和我手拖著

手，漫步在清新的林蔭小徑，四周顯得特別明亮，

原來是天父那雙炯炯有神的雙眼，照出了公義無私

的光輝。天父的嘴角不時向上微彎，露出欣慰，仁

慈的笑意，將一股暖流直送入我的心房，溫暖了整

個冬日大地。在這漫天彩霞，鳥倦歸巢的動人情境

下，我依偎在天父壯闊的胸膛裏，聽著一段又一段

動人心弦的福音，閉上眼編織起雲遊天國的夢。這

就是我的夢，一個令我魂索夢縈的夢。

Anna Ng

天主在我心中是充滿溫暖、希望，可倚靠的。

祂寬恕我的罪過，令我不再迷失；有主耶穌基督為

榜樣，我知道做人是有指標可依，不致令自己越

軌。天主也是一位慈父，祂默默地看著我成長，讓

我在充滿誘惑的世途中，不致迷途；讓我遠離魔

鬼，得以平安。天主祂不會寵壞我，也不會離棄

我，祂要看著我慢慢學習，慢慢成長，看著我在世

途中如何抉擇，有時也會借別人的口來提點我。我

跟主禱告，祂總或多或少的給我答覆，因為祂是一

個慈父，祂在眷顧著祂的女兒。

我心目中天主的肖像
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Bella Chan

在我心目中天主的肖像，就像一位仁慈的父

親。在我開心得意的時候，祂會與我分享。當我失

意挫敗的時候，祂會伸出援手，幫助我度過困苦。

當我需要人傾訴的時候，祂會細心地聆聽著。當我

做錯事的時候，祂會給我機會，引領我走回正確的

方向。祂常常張開雙手，隨時隨地讓我投到祂懷抱

裏。祂對我永遠不離不棄，不論在什麼時候，都會

無微不至地照顧著我。

Vincent Lau

在我心目中，天主是無限仁慈的。祂的形象好

比一位慈祥和幸福的老伯伯，面上閃著光輝，露出

平安的笑容。天主照祂自己的肖像造了人，祂五官

端正，有白色而長長的鬍子。身穿潔白長袍，說話

溫柔，人人都想親近祂。

Virginia Hon

早在童年時，由於小學是

在教會學校讀書，老師時常講

述到天主的事蹟，令我心中想

到天主的肖像，就像黑暗中的

一點光，帶領著我走向光明的

道路，有著天主引導，我不會

害怕面對困難、失敗和挫折。

我知道天主是永遠常在我身

邊，支持、鼓勵和幫助我，每

當我和天主傾訴時，天主都會細心聆聽，並給我指

引和信心，去解決難題。天主有廣闊和仁慈的心，

一次又一次接納和寬恕我的罪，使我深深體驗天主

無窮的愛。

Renee Cheung

當我一聽到張修女要我們畫出心目中天主的肖像

時，第一個在腦海中的影像，就是黑暗中的光芒，祂

的光非常燦爛，但不如太陽光般剌眼，使人不能長久

凝望。天主的光有股非常大的吸引力，不但和暖，而

且吸引目光，它給我希望、溫暖和勇氣，就如人置身

在茫茫黑暗的大海裡，但忽然發現燈塔中的光芒一

樣。還有我個人的例子，就是在 9.11慘劇發生的當
日，我們一家人身在洛杉磯，正準備回家。當知道不

幸事件發生後，回程飛機有所阻滯。當時第一個反應

是祈禱，除了為那些在災難中不幸喪生的人祈禱外，

亦為自己一家能順利平安回家而祈禱，幸運地我們改

由陸路回家，沿途都非常順利，回家後反思這些幸運

不是必然的，在此感謝主有如明燈的指引。

曾佩雯

創世紀第一章，二十七節：『天主於是照自己

的肖像造了人，就是照天主的肖像造了人：造了一

男一女。』所以，我心目中的天主有頭顱、身體和

四肢。祂身上的白袍發出耀眼的光芒，閃耀得令我

看不到祂的臉容。可是那溫暖的光卻加強了我對天

主的信心，使我充滿希望，同時亦感受到祂偉大的

愛。天主，除了你，誰能給我信、望和愛呢？

Shelly

天父是我的牧者，我必不缺乏。

祂使我躺臥在青草地上，領我到可安歇的

水邊。我雖行過死蔭的幽谷，也不怕遭害，因

為你與我同在。

你的杖，是我的引路靈燈！

天父啊，我願意一生一世做你的羊，天天

追隨著你，在青草地，溪水旁，尋覓永生的滋

潤。

天父，我感謝你，因為你天天呼喚我的

名，使我永不迷途，也不錯走別的羊棧。

圍繞在你的腳下，在你的懷中，是普天下

的羊，一心歸依你，並高聲向你歡呼！

亞肋路亞！亞肋路亞！

Doris Hung

我心中的天主；

祂有一張慈祥的面容；

給我無限的支持。

祂有一雙明亮的眼睛；

引導我走人生光明的路。

祂那高懸在聖十字架上的身體；

發著無限的光芒，給予世人愛與幫助。

天主，不要讓我留在黑暗中。亞孟。


