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漁父

家

書

Home, Sweet Home 是一首較受人歡迎、喜愛
的民歌。它除了旋律優美、內容親切外，它還譜出了

世人對「家」的憧憬、愛戀。看，他唇邊滿足的笑容，

不正顯示著他整個人都陶醉在「家」的遐想麼？還有，

潛藏在他心底的喜悅，不是在謳唱「啊！我甜蜜的家」

嗎？講起「家」，每個人都有說不完的故事。

這是人之常情，即所謂「發乎情，止乎禮

義」。中國人一向最重視「家」，對「家」的觀

念，真是根深柢固了。

在中國典籍中，以「十三經」為最早，它影響

後世也最大，所謂「其衣被詞人，非一代也」。是

故稽古之士，莫不奉之為群言之祖。因曰：「經也

者，恒久之至道，不刊之鴻教也」。

所謂「十三經」，主要是指古籍中其中十三種

經孔子刪定的書，即易經、書經、詩經、禮經、春秋

經⋯等。而易經為之原。易經八卦成列，剛柔相摩，

八卦相盪，重卦而為六十四卦。其中有一卦名為「家

人」卦。其彖辭曰：「家人：女正位乎內，男正位乎

外。男、女正，天地之大義也」。這是男女有別的來

由。而「家」是由男女合組而成的。由此觀之，這個

觀念，在中國已有數千年的歷史。

易經彖辭又說：「家人、有嚴君焉，父母之謂

也。父父、子子、兄兄、弟弟、夫夫、婦婦，而家道

正」。這裏再一次地表明「家」是合父、子、兄、

弟、夫、婦而成的。為父的能夠慈愛，為子的能夠孝

悌⋯，各人都能盡力於其分內之事，則家道將隆。所

以，夫婦之道，不可以不長相守。禮記中庸篇說：

「君子之道，造端乎夫婦」，就是這個意思。這是國

人行之已久的持家之道。

十三經中的禮經，即禮記，內中有一篇叫做「大

學」。此篇主要在說明個人進行修身、齊家、治國、

平天下的道理。若其「身」不能「修」、「家」

不能「齊」，又安能治國、平天下呢？故「齊家」

為個人修身的第一等要事。「家齊」為個人處世、成

業的第一步。

禮記經解篇說：「昏（婚）姻之禮廢，則夫婦

之道苦，而淫辟之罪多矣」。說出婚姻之禮是不能廢

止的，若不幸被廢掉，則夫婦之道將會支離破碎，而社

會上也因而產生各式各樣傷風敗俗之事。那些都是我們

所不願見，亦不願聞的現象。經解篇因此有以下的結

論：「禮之教化也微，其止邪也於未形，使人日徙善

遠罪而不自知也」。意思是說禮對人的潛移默化，雖

然隱晦、難知，它卻能消除人的邪惡念頭於未形成之

前，使順從禮教的人，在不知不覺間，走向完善的境界

而遠離罪惡。易經也說：「君子慎始，差若毫釐，繆

以千里」。大意叫人從開始就要謹慎小心，因為毫釐

的偏差，將鑄成無可挽救的大錯。使天下身負重任的

人，都能「慎始」，即孔子所主張的「慎思之、明

辨之」，天下將相安無事了。一如詩聖杜甫所說：

「致君堯舜上，再使風俗醇」，那就太好了。易經

「慎始」的說話，最能發人深省。

以上所引用的篇、章、文字，不外乎在說明

「家」對每一個人的重要，而「家」是合男和女而

成的。制定政策的人需要慎思、明辨。這是千古不易之

道，亦是行之有效的家庭制度。所謂「建諸天下而不

悖，質諸鬼神而不疑」的。

正當世人因家庭及婚姻問題擾擾攘攘鬧得一團糟之

際，天主早於二千多年前已為世人建立了一個「聖家」

的優良榜樣，作為世人去學習、遵循的標準。你會從善

如流、擇善而固執之嗎？天主上智的安排，真是奇妙！

「聖家」是一個由三位至聖、至善、至貞潔的人組

成的家庭，是一切家庭的楷模。他們是大聖若瑟、童貞

聖母瑪利亞及耶穌基督。他們都被教會、以至天主，稱

聖家的啟示

聽說取暖最好的方法就是─回家
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為「聖」者及「至聖」者。

他們三人，都是天主所特選的，所以他們所組成

的家庭，理所當然地被稱為「聖家」。而且，天主聖

三都參與了「聖家」的奧蹟。根據聖經所載，天主特

選聖若瑟及聖母的情況是這樣的︰

在夢中，上主的天使顯現給若瑟，說︰「達味之

子若瑟，不要怕娶你的妻子瑪利亞，因為那在她內受

生的，是出於聖神。」﹙瑪 1︰ 20﹚
天使又顯現給瑪利亞，說︰「瑪利亞，不要害

怕，因為你在天主前獲得了寵幸。看，你將懷孕生

子，並要給他起名叫耶穌。」﹙路1︰30-31﹚
天主之所以派遣祂的獨生子耶穌降生成人，不只

是為了「從罪惡中把人類救出來」，也是為了給我們

樹立一個榜樣，帶領我們走向天父。因此，聖子耶穌

藉著聖神的功能，由無玷貞女瑪利亞所生，使祂成為

「人而天主」。祂既生於女人，從小孩子做起，和生母

瑪利亞及養父聖若瑟組織了一個家庭，這個家庭，無

疑就是天主聖三的反映。「聖家」與聖三的關係，為

的是共同參與整個救贖工程。這個工程的奧蹟性，是

非任何家庭所可比擬於萬一。

這個家庭，為我們揭示了一個模範家庭的形象，

使我們在家庭內，知道應以天主為中心。而家庭的全

部活動，亦應圍繞著崇敬天主而展開。

那麼，聖家給了我們甚麼的啟示呢？

聖經對「聖家」的家庭生活，雖然描述不多。

但是，其中所帶出的以天主為家庭的中心的思想，就

非常的重要。「聖家」所經歷的考驗，不比任何的家庭

為少。耶穌誕生後，「聖家」就遭到三番兩次的逃亡、

與逃難的痛苦。（瑪2：13-23）聖母與聖若瑟的遭遇，
不為不苦矣。但是，他們不怨天、不尤人，只是依照

天主的聖意，一心依賴、信靠上主，去解決他們所遭

遇到的困難。他們對天主的信德，甘心服從，彼此同

心合力，把充滿苦難的家庭，安頓成平安悅樂，成為

我們的典範，我們應該向「聖家」學習。

聖經指出，孝道是模範家庭的基礎，因為敬畏上主

的人，必孝敬父母。在加納婚宴中，耶穌把水變酒，是

祂作為兒子去孝敬聖母的表現（若2：3-8）。及至耶穌
被釘在苦架上，在最痛苦的時刻，猶不忘把祂母親托付

給祂的門徒，也是孝親的表現。（若19：26-27）
德訓篇說：「孝敬母親的人，就如積蓄珍寶

的人；孝敬父親的人，必在子女身上獲得喜

樂」。（德 3：5 - 6）
再看，天主交給梅瑟的十誡，其中與人有關的誡

命中的第一條，不是要人孝敬父母嗎？（申 5：16）
這是天主的命令，人固然要遵守。

這與國人重視孝道的思想，是不謀而合的。孟子

說：「事孰為大，事親為大」。可見孝親之道，是放

諸四海而皆準的。

聖保祿宗徒在他的致哥羅森人書中說：「你們該

如天主所揀選的，所愛的聖者，穿上憐憫的心腸、仁

慈、謙卑、良善和含忍⋯互相寬恕⋯尤該有愛德⋯平

安⋯感恩之心」。（哥 3：12-15）這段聖經寫出了
一個模範家庭所應有的表現：讓基督的話充分地存在

於你們的心內。全家上下，總要和睦相處。

於一八九二年，教宗良十三世頒布了通諭，奉

「聖家」為基督信徒家庭的模範，並規定各教區慶祝聖

家節。梵二大公會議把聖家節瞻禮移到聖誕節八日慶

期內的主日。今年聖家節瞻禮是在十二月二十八日。

聖家節不但教訓我們效法「聖家」卓越的榜樣：作

子女的孝敬父母，作父母的愛護子女，更邀請我們分

享「聖家」的信德，像聖母和大聖若瑟一樣，積極地投

入天主的救世計劃中，協助耶穌完成祂的救世使命。

在今日的世代裏，不少人對婚姻的價值產生質

疑，即使公教家庭，亦同樣受到很大的挑戰。如何去

強化家庭間夫婦和子女的關係，發展以信仰為根基的

健康和有活力的家庭團體，實在是急不容緩。

教會既然是每一個人的家，特別是那些「勞苦而

負重擔的人」的家，教宗若望保祿二世在他的家庭通

諭中呼籲每一個人都應盡力去保存及培養正確的家庭

價值觀。在另一篇有關同性戀的文件中，教宗說：

「依據人類本性的共同福祉要求，法律該承認、推行、

並保障男女結合的婚姻，為基本家庭和組成社會的先

決基礎⋯天主教會為了保障男女雙方以及整個社會的

基本幸福，絕對不能放棄致力護衛並尊重這種人性的

基本價值。」

天主，你以聖家作我們家庭

生活的美好榜樣，求你賞賜我們

一生追隨聖家互愛互助的美德，

將來也能歡聚天庭，共享永福。

阿孟。


