
Jasmine Liu

Before I entered the church, I used to think that
God would grant us everything that we pray for. I think
that if I was a Catholic, I would be able to achieve
everything that I want. However, I find that this is
not the case after what I learn more about the Bible
and God. I realize that God is not a Santa Claus. He
will not just give us what we want without putting in
our effort. Nevertheless, God helps us and gives us
directions all  the time. He taught us to love our
neighbors. He taught us the Ten Commandments. He
taught us how to be a better person, a person just like
Himself. God helps us go through many difficulties in
life, and it is only with his guidance that we can find
our way back to the light and away from darkness.

When misfortunes happen to me, I always blame
God or blame the world. However, as I learn more
about the Bible, I realize that the situation I consider
is only in my perspective. In the eyes of God, it might
be a challenge or a good thing. God has his plans, and
I believe that He has his reason for letting a situation
like this happen. Is this good or bad, we may never
know. But I believe that God gives us what He believes
is the best for us. I believe that although we might be
in difficulties all the time, we can and will get over it
with the help of God. All we have to do is have faith
in God, and let Him lead us to the light.

Irene Gabriella Wong
自小已領了洗的我能藉著今年的復活節完成了堅

振聖事，就好像把十多年來所祈求的願望實現了一樣。

當晚，最特別的是我的媽媽，蒙受了天主父的召叫，在

各位教友面前，她和我一起成為了天主的兒女。在神父

和教友們的祝福和掌聲下，我深深地感覺到教會的溫暖

和熱情，就如一個大家庭。從慕道課程中，我在短短的

數月裏，從一個對耶穌基督的奧蹟不太認識的人，學到

成為了一個明白天主子是為救贖世人，甘願被釘在十字

架上，受難而復活的基督徒。由此，我感到在聖神不斷

的幫助下，對天主的信仰加深了。感謝天主無時無刻地

庇佑我、眷顧我。祈求天主賜給我恩寵，使我能夠生活

在主的平安喜樂內。

于鏘

聽道理已有一段時間，使我的信仰得到了更深的

鞏固。前兩天，我在加拿大殉道聖人天主堂領受了堅

振聖事，老師講過只領過聖洗並不是一個完整的入門

聖事過程，領過了堅振才算是圓滿。我既然已成為教

徒，我想今後我會為教會做一些事情，去幫助需要幫

助的人，做好一個身為基督徒的責任，之前我在聖堂

內有幫忙收奉獻，我以後還會繼續這工作，我想以後

可以去醫院幫助一些病人，幫他們做一些他們做不到

的事情。如果以後有能力的話，我會去傳教，讓更多

的人了解我們的這個大家庭。

Sabastian Wang

My family has been catholic since my great
grandpa, and almost all  family members devote
themselves  to  God that  few people  can match.
Unfortunately, I was not baptized at birth due to
certain reason. Every Sunday, I watch my family
receiving Holy Communion. I envy them and feel
being left out. At Easter Vigil, this year I became part
of the big family. I can, after all the efforts, stand up
proudly and proclaim myself a Christian. I may, after
all these hardships, whisper to myself “Nothing is
impossible with God.”

于咪卡

我在嬰兒時期就領了洗，在那之後，我對天主教

的概念一無所知，直到補洗的時候，才隱約知道天主

是掌管整個宇宙的神。經過了半年多的聽道，我略知

道了天主的意義，並且想跟耶穌一樣，背起自己的十

字架。在領堅振那晚，我感到很自豪，因為我終於可

以成為一名圓滿的基督徒，為自己的教會服務，我很

感謝天主一直帶領著我，讓我成為加拿大殉道聖人天

主堂的一員。

Ivy Joan Fok

自從進了慕道班，已養成晚上看聖經的習慣，睡

前也做晚禱，自洗禮後，感覺自己是真正的天主教

徒，守教規，努力做個好教徒，了解到有機會我會做

福傳的工作，現在信了主，我學會體諒別人，也容易

原諒別人，因為我希望天主也原諒我的過失。

我皈依的心路歷程
(三)
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Frank Kwan

經過了一段時間，在信仰上從不清楚至對教義

的瞭解，的確在洗禮後。

今天我已在額上劃有十字記號，成為天主子

民，我有豐富恩寵，我要加強信仰生活，在以後日

子裏，我要忠誠地朝拜天主，愛人如己，鼓勵教友

善度信仰生活。在天主教內，我是一個僕人，自己

要執行服從聖神的新生活，履行教會的使命。感謝

天主賜給我的恩惠。

甘余麗卿

從我前半生開始，我是拜佛的，我信仰的改變，

那是從前年我去法國的時候，那時我正患了抑鬱病，

導遊帶我們去教堂參觀時，當我看到耶穌肖像時，我

感覺到溫暖，我也祈禱了。後來我回到溫哥華，我的

朋友介紹我上慕道班，從此我認識了耶穌，也改變了

我的人生觀，心境越來越平靜，當我領洗那一刻，我

感覺到很興奮，我像再生一樣，最開心的是有我家人

的支持，我希望以後可以維持這種心情，更加堅定我

的信仰，恆久活在基督平安喜樂生活中。

John Kun
耶穌在受難日被釘在十字架上，祂流出寶血及獻出

生命作為替世人贖罪的代價。我和其他慕道者能夠在主

耶穌基督的復活前夕接受聖洗聖事，自己的內心感到天

主的慈愛和祂對世人的關懷，因為耶穌以祂的生命替我

們贖罪，但是我們並不需要付出自己的生命和鮮血來作

為贖罪及重生的代價，在此我要向天主說聲多謝及永遠

感謝祂賜予的恩典。

Amber Denise Wong

一度曙光，令我們一班慕道者從黑暗中救贖出來，

「耶穌充滿我的生命，祂成為你我和所有人的光明與救

援，並成為所有痛苦、問題和各種失望的答案。」我心

中充滿聖神，「天主受享光榮於高天，主愛的人在世享

平安！」我的心很平靜、安寧，跟著我想到，我已成為

天主的子女，那種興奮，真是筆墨難以形容。

只知道有主的存在，是不足夠的。我們還要親自去認

識祂。只要我們打開心扉，主便會來到我們的心裡。

感謝主，我們是有福的。

Josie Wong

期待已久的日子終於到了，藉著聖洗，使我能

與基督同死及重生，接受新的生命，成為主的女

兒。感謝天主的慈愛，這是我在領洗時的感覺，當

神父把聖水注在我的額前，我內心充滿了喜悅和力

量，感覺到天主從此與我永遠在一起，感謝天主一

直眷顧著我，把我從罪惡中拯救出來，領我走向永

生的道路。

回想過去八個多月的時間，感謝天主藉著祂的召

叫，使我有機會參加今年的成人慕道班，得到神父和

各導師的悉心指導，使我更加深刻的認識天父的慈

愛，明白「信、望、愛」的道理，令我真正成為基督

徒，今後我要更加努力學習如何活出基督，肖似基督

的信徒，學會寬恕、體諒、容忍和愛主愛人。

藉著祈禱，求天主聖三時常臨在我心中，賜我無

比的信德，繼續進修、反省，盡力去履行基督徒的使

命，使我能活於你的國內。亞孟。

Alice Ko

小學時，學校每有彌撒，我會對那些天主教的同

學，投以羨慕的眼光，我常奇怪麵餅會是什麼味道

呢？到了中學，再沒有那些好奇了。只覺得彌撒浪費

了所有應考生的時間，所以從不留心上聖經科目，殊

不知在最近一年中，我報讀慕道班，聽了導師講解

後，天主與耶穌的事跡已深深地印在我心裏。我信唯

一的天主，萬物的創造者，亦只有祂能幫助我。雖然

對天主有信賴的心，但沒有勇氣成為基督徒，因為害

怕自己的軟弱而不能妥善地遵守十誡。幸而天主對我

的不離不棄，我終於鼓起勇氣去接受天主對我的恩

寵，對於一向猶疑不決，草草了事的我，下了這個決

定，使我感到非常喜樂，我覺得以後的人生，必是充

實而快樂，因為我有主耶穌基督從旁指導和教誨。

王伊萱

我六歲時受洗，但老實說，過去的我對天主教一

直沒什麼深刻的印象，雖隱約記得自己曾上過道理

班，現在卻是壓根兒想不起到底上了什麼內容。因

此，十多年來我反倒比較像個無神論者，也一直以為

自己會這樣繼續下去。 不過，在上了將近半年的道理

班之後，我這才真正地「認識」天主教，知道天主教的

教義為何，明瞭天主教與其他宗教的差異，也漸漸了

解為何家人會信天主教，因此，縱然要花上一輩子的

時間去追隨天主，也是值得。

光就這一點，我已感到心滿意足。
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