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領受聖洗聖事後的感受
（二）

自從我成為基督徒後，我感覺到我的人生觀，無論在
心靈上、生活上、或思想上都有很大的轉變。

首先，在心靈上我得了主的恩寵和寬恕。當我遇到快
樂或失意，我知道主在我的身邊，不會使我迷途。我會時
常祈禱，使我心靈不再孤單，因為天父時常和我說話，祂
是我的支持者和依靠。

生活上和思想上也有莫大的改變。以前，我的思想太
主觀、不肯妥協、太自我、也不曉得寬恕別人，檢討自
己。自從加入慕道班後，才知道自己是很渺小的。聖子耶
穌所做的以及所承受的苦難，遠比世人所能、所受的，何
止千千萬萬倍。使我領悟到，人生所走的路，是有苦有
樂。天主賜給我們的智慧和生命，是要我們在人生旅途
中，多多學習天父的訓誨，明白幸福不是必然的。我們需
要更加努力為主、為社會、為身邊的人，多互助互勉，以
愛、真誠、和諧、及和平的精神去燃亮主的真光，讓真光
照耀整個世界，把自私、虛假、邪惡的魔鬼趕走。

生活上，我和家人甘願跟隨天主的指引，我們常常祈
禱，也會選擇有關聖經故事的書籍給自己的女兒閱讀，培
育她尋找和奉行天主的教導，曉得去愛主、愛人，使她在
成長的道路上，明白天主是她永遠的朋友和榜樣，藉著主
的帶引，使她將來可以履行天主的教導，以主為首，以主
為榮，不斷讚頌、感恩。 梁月明

我們的天父，很多謝你賜給我機會踏上奔向天國的第
一步。我希望也帶領我的家人，一起行走這條漫長的道
路，將來能在天國中得見你的聖容。你給我所有的恩賜我
一定會好好珍惜，感謝你能俯聽我的祈禱。

Doobie Ng

在四月十日晚上，藉著聖洗聖事，神父用水洗淨我等
以往罪污後，我們便成為新生的天主教徒了。經過一番熱
熱鬧鬧的慶祝，如茶聚、拍照、交換禮物最後過程終結
了，我的心情亦由起初雀躍興奮而平靜下來，回想經過九
個月長的慕道期，是否真的已終結了？我能洞悉經書中的
一切嗎？

其實我所得可說十分微少，在經書裡很多道理真諦我
還是一知半解，換句話說，我還是一個慕道者呢！我仍然
需要依靠神父、修女、各導師和教會內各兄弟，不停地給
我指導，為我啟蒙，我若能尋到真理，修得正道，我真衷
心地感謝他們。 Paul Cheng

四月十日是我人生中的大日子，我在這天接受聖洗、
堅振及聖體，聖事使我感到無比的興奮，我已經是一位天
主教徒，我要遵守天主的誡命，要以身作則。作為一個新
教友，我要盡我所能去克服困難及學習。

受洗後得到天主寬恕我所有的罪過，我獲得重生，整
個人都輕鬆了，更有信心去跟隨天主。

回到教堂，多了一種歸屬感，更容易投入及參與各種
活動，確覺得自己真正是屬於教會的，我希望能多參加教
會的工作。

雖然人領洗後獲得新生，我覺得這並不能完全消除我
們軟弱和犯罪的傾向，我們不斷會受到挑戰和考驗，所以我
們若犯了錯，要真心悔改，做告解聖事去獲得罪過的赦免。

Paulie Man

領洗之後，我覺得自己再不是以前的我，因為多了一
份責任感。作為一個天主教徒，我希望可以藉著自己將基
督的信仰傳給身邊的朋友和親人。現在我每一天都在學習
基督愛的精神，常常提醒自己要克己，無論在精神上、物
質上和脾氣上，都在學習控制自己的情緒和慾望，願自己
可以建立一個好榜樣影響到身邊的人。

其實領洗只是一個開始，我需要時間慢慢地去加深認
識天主、基督、聖母和聖經等。我覺得每個主日後的聖言
分享是很有用，因為導師會講解當日聖言的背景前因後
果，使我們更加明白，幫助我們加強信仰的基礎。

Nicole Liu

我在四月十日領受了入門聖事﹝洗禮、堅振、聖體﹞
成為天主的子女，教會的一份子，首先我要感謝天父因祂
揀選了我。回顧從去年九月開始我加入成人慕道班，得到
神父、修女及各導師的教導及鼓勵我在此也說一聲多謝。

接受領洗對我來說只是信仰路程的一個開始吧！我加
入基督教會後我決心履行領洗時所接受的使命修德行善和
遵守耶穌吩咐的一切，直到今世的終結。求信德棄絕罪
惡，聽從聖言遵守誡命，參加教會團體生活和祈禱，努力
在言行上成為光明之子，勤領聖體聖事，常常祈禱，做耶
穌的的忠實門徒。 Fred Hui

「Congratulations!恭喜你成為基督徒。」這一聲聲
領洗後的祝賀，令我真正感受到教友們對我的關心。能夠
洗去過去的罪，有機會成為天主的兒女，真是有福。以後
我要盡教友的責任，要以成為「地上的鹽、世界的光」為
人生目標。 Louisa Leung
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四月十日我領洗加入了天主教，為什麼呢？

首先因為天主教是一個宗徒傳下來有組織、有法律、
有禮儀、有綱要的，完善「人」的教會。

天主教是一個罪人的教會，耶穌以祂的聖死為全人類
作了救贖祭，使我們死於于罪惡，活于基督，重獲新生
命，因基督的恩寵而獲享永生。

天主教是一個愛人的教會，「你們要相互愛護，就
像我愛了你們一樣。」

天主教要教友愛天主在萬有之上。
天主教要教友愛人如己。

天主教要把基督的慈愛，傳揚天下，使世間有情，使
人間有愛。

領了入門聖事後，我日日虔誠祈禱，天天沐浴於讚美
和恩寵中，主啊，我敬拜你，感激你，你是主，永生永
王。亞孟。 Emily Lam阿香

領洗後我已是教會的一份子，我和家人都感到非常開
心。現在每當我和朋友、同事講及自己是基督徒時，都有
一份光榮感，領洗只是一個教友生活的開始，我希望今後
繼續努力學習天主的教誨。 James Law

二零零四年四月十日是我人生中一個難以忘懷的日
子。在那燭光飄盪的晚上，在那神聖的教堂裡，在神父及
修女們的帶領下，我終於受洗成為天主的兒女，那種感受
實在非常奇妙，猶如新生嬰孩一樣，潔白無瑕，因我以前
的罪過都藉主耶穌的恩寵而洗滌淨了。在此我衷心讚美和
感謝主。未來的路向，希望在天主聖神帶領下，將基督精
神發揚開去，惠及他人，作福社會，就是我所願也。

Kenneth Chan

經過八個多月的慕道，由對天主一無所知，而最終接
受洗禮真正成為天主的兒女，心底那份喜悅實在難以形
容！自己就像初生的嬰兒一般純潔，以往一切罪過被洗
淨，我決心在往後的人生旅途上服從天主的聖意，完全信
賴天主，以自己﹝作為基督徒﹞的言行去宣揚上主的仁
愛，光榮天主。 Juno Sy

二零零四年四月十日是我一生中的最大日子，因為我
接受了聖洗聖事，正式成為天主的兒女，教會大家庭的一
份子。當神父用水「因父及子及聖神之名」給我授洗時，
我感到真的很開心，很興奮，同時感到一身都「輕鬆
晒」，因為我知道我的原罪被消除了，同時以前所犯的罪
污也得以洗去，我真的感受到獲得新生命的喜樂。不祇心
靈淨化了，連外表樣貌也變得漂亮起來呢！﹝凌修女是這
樣讚美我們的啊﹞ Anita Mok

雖然在儀式進行時，心情激動，思潮起伏，但完結以
後心境反而覺得特別寧靜。何以自己到今天六十多歲退休
後才領洗？基本原因是自己年少時所處的環境及受「無神
論者」的理論所誤導。根據他們的理論，宗教是鴉片，神
父是間諜，而聖經的教義受到訕笑。經自己深思熟慮，了
解到他們所講的實在是謊話連篇，一片胡言。我認識到如
意的事是得到天主的眷顧；不如意的也是天主的安排。研
讀聖經，特別是參加慕道班和結交天主教朋友後，我對天
主教有較正確的認識。

領洗後，根據我太太的觀察，我再沒有隨便向她發脾
氣，對別人也較體諒，我相信，繼續參加教會的活動，研
究聖經和天主教教義，對我的品德將有更好的改進。

Sam Hung

記得自己仍在求學階段，有很多機會接觸天主教，但
當時並沒有接受領洗，因為家人對信耶穌的抗拒。直至我
的一位好朋友告訴我，她正在教會裡接受慕道課程，我隨
即跟她一起上課學習。同時，亦基於自己有小孩，希望他
們可以遵從耶穌的教誨，令他們走向真理的道路，我相信
每個做父母的都希望將最好的東西給自己的子女吧！

在慕道初期，我真有點不習慣，時時忘記祈禱，又懶
惰沒有做功課，不太專心，後來慢慢地習慣了，認識了新
朋友，也比前專心去聽導師的話；回家做功課，取得高分
數，更加令自己感到驚訝，原來我都可以做到呢！同時，
我亦有一種被人接受和認同的感覺，對教會遂產生了歸屬
感，每主日也會準時參與彌撒，從聖言中學會了反省。

就在這時期，家中突然出了一些事，使我感到十分難
過、無助，我隨意拿起了聖經翻開其中一頁，望到當中一
句，意思大概這樣說：「你必要信從天主，祂必會幫助你
走過困難的路！」我真的相信了，便開始祈禱，心也漸漸
平靜下來。慢慢地情況好轉了，當時我想：是否主聽到我
的禱告，把我從失意和難過中扶持起來？雖然到今天為
止，事情尚未完結，但我的心情比前總好了很多，也將自
己的過失放下了些。在領洗前我有點緊張，因為終於可以
成為一位真正的天主教徒，而心裡也有點壓力，因為不能
像從前那樣諸多藉口了。現在，我時常祈禱，閱讀福音和朋
友分享聖言。最近，我看了一本書「天主真妙」，那位修女
寫作得非常「鬼馬」，從前，我想我是不會看這類書的。

在這裡謹向慕道班的弟兄姊妹們衷心說聲「多謝！」
你們為我們做了很多很多的事，好讓一切都能順利進行！
我深信：只要我盡力，並用心學習，將來在靈修上當能
更進一步啊！ Natasha Lam

四月十日是我領洗的大日子，當晚我十分緊張。在洗
禮時，我感覺很特別，有開心及重生的感覺。我亦意會到
我是進入了人生的另一階段。在未來我希望在教會及聖神
的助佑下，成為一個好的教徒，善度基督徒的生活。

Winnie Wong


