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普拉格耶穌聖嬰敬禮就是對取了嬰孩形像的
天主子的敬禮，祂選擇了一個馬廄作宮殿、一個
馬槽作搖籃和受牧羊人的崇拜。救主耶穌曾許
下：凡敬禮祂聖嬰的，都會獲得特別恩寵。

普拉格耶穌聖嬰的肖像，其實是源自西班
牙。十七世紀時，一位西班牙公主把這尊美麗雕
像帶入捷克西部的波希米亞（Bohemia），後來轉
送給一個嘉爾默羅修會。多年來，這尊雕像都是
供奉在現時捷克首都普拉格市勝利之母教堂(Our
Lady of Victory)內的一個側祭台上，雕像高十九
英吋，是用蠟造成的。它身披皇袍，頭戴鑽冠，
右手舉起作降福，左手捧著代表皇權的地球儀。

很多人，在這原本的肖像前祈求聖嬰，都會
獲得無數的恩寵。因此，這尊雕像被稱為「顯奇
蹟的普拉格耶穌聖嬰(The Miraculous Infant Jesus
of Prague)。」至聖嬰孩曾許下：「你越多恭敬
我，我越多降福你。」一本在Kempt出版的古書
有以下記載：「任何人在顯奇蹟的雕像前誠心祈
禱，在危急時便會獲得援助，在痛苦時得到慰
藉，窮困時得到救助，憂苦時得到安慰，心靈上
黑暗時得見光明，乾涸的靈魂會得到恩寵之泉，
患病的會得到健康，絕望的會得到希望。」因著
對耶穌聖嬰的禱告而獲得無數恩寵和治癒，於
1665年復活節後的第一個主日，顯奇蹟的普拉格
耶穌聖嬰雕像獲加冕了。世界各地的「小皇帝」雕
像，也跟原來的雕像一樣受到廣泛尊崇。從微少
的開始，到現在這敬禮已被發揚光大。

A.  敬禮耶穌聖嬰在諸聖生活中的地位

聖教會初期已有個別聖人向耶穌聖嬰作敬
禮。St. Jerome 曾被耶穌誕生和孩提時代的奧秘所
吸引而遷居白冷，好能住近教徒指示給他聖嬰出
生地的山洞。另外，一些希臘的神長和作家：如
St. Proclus、  St. Basil、  St. Ephrem、  St. Gregory
of Naziansen、和 St. Gregory Thaumaturgus等也讚
美這白冷聖嬰。

中世紀時期，聖方濟亞西西（ St. Francis of
Assisi）致力專注於道成肉身的奧蹟，常以極喜悅
的心情慶祝耶穌聖嬰降生的瞻禮。在 1221年，聖
方濟想出一個創新和原本的方式來慶祝聖誕瞻
禮，便請他的一位朋友Giovanni Vellita預備一個馬
槽，放入乾禾草，又用木造了牛和驢各一隻，這
就是第一個馬槽。從此聖方濟馬槽便流行於世界
各地；存放在 Greccio原本的一個便成了古跡文
物。

耶穌聖嬰敬禮在十六世紀特別顯著， S t .
Teresa of Avila積極彰顯聖嬰，從那時起，敬禮便
集中到至聖嬰孩君王。她以堅固的信德，熱愛耶
穌聖嬰孩童時代的奧秘作默想，在神修方面獲益
良多。往後，她更在所有建立的各修院中採納了
耶穌聖嬰敬禮。

其中最熱愛至聖嬰孩
者，尤以聖嬰耶穌小德蘭
(1873-1897)，眾所認識的
「耶穌小花」最為顯著。在她
初進修院時，便要求以嬰孩
耶穌的名字加作姓氏，和終
身替供奉在修院迴廊的至聖嬰孩聖像作裝飾。里
素小聖德蘭為人熟識是她的「神修小路」，至聖
嬰孩是她提升神修的源泉。

B.  敬禮的意義

遠朔舊約時期，先知依撒意亞談及耶穌由這
樹幹將生出一個「嫩枝」。（依11:1）天主聖神繫
於突達味的支派，祂的來臨帶給全世界默西亞的
平安，因為有「一個小孩作引領」。新約福傳者
看見了這預言因基督而滿全了，祂就是長久期待
降臨的平安之子─瑪利亞之子，出自達味支派，
同時也是永恆的天主子。

天主賜與人心對無助的孩童有直覺反應，是
祂的旨意要對聖子保持這反應。祂「因為你們知
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藉著聖子到父那裏去

敬禮耶穌嬰孩可領我們到祂的父那裏去，基
督降臨世上是帶領我們歸向天父。祂在一生中對
天父常存孝愛尊敬，讚頌和傾慕。當瑪利亞和若
瑟經過一番焦急四處尋找小耶穌，最終在聖殿看
見祂，基督見他們焦慮便回答說：「你們不知道
我必須在我父親那裏嗎？」在十字架上最後交付
給父說：「父啊！我把我的靈魂交托在你手中。」

我們和基督攜手也
「往父那裏去。」（若16, 28）

熱愛嬰孩救主也教我們像
祂一樣去接受自己是渺小
的和貧乏的受造者，如聖
保祿的教訓：「有我的恩
寵為你夠了，因為我的德
能在軟弱中纔全顯出
來。」（格後12:9）這敬禮也
教訓我們要勇敢信賴天
父，藉祂的聖子我們知道
天父何等渴望表現祂的慈
愛和俯聽我們的祈禱：「你們中間那有為父親
的，兒子向他求餅，反而給他石頭呢？或是求
魚，反將蛇當魚給他呢？或者求雞蛋，反將蝎子
給他呢？你們縱然不善，尚且知道把好東西給你
們的兒女，何況在天之父，有不更將聖神賜與求
祂的人嗎？」（路11:11-13）

天主創造我們為使我們接受祂所施予，我們
讚美祂賜給我們的禮物。基督給我們講述尋獲亡
羊的喜悅，天主的喜悅就是一個救世者的喜悅。
只有我們接受祂的禮物就是祂收到禮物了。天父
的喜悅，就相等地上的父親當兒子懇切自信的求
他幫助時的喜悅一樣。當我們藉祂的愛子基督之
名向祂祈求，祂必會俯聽，因為「愛就在於此：
不是我們愛了天主，而是祂愛了我們，且打發自
己的兒子，為我們做贖罪祭。」（若一4:10）

瞻禮日：每年五月的最後主日

（幼沙翻譯自Fr. Jerry D’Souza之嬰孩耶穌敬禮冊子）

　

道我們的主耶穌基督的恩賜：祂本是富有的，為
了你們卻成了貧困的，好使你們因著祂的貧困而
成為富有的。」（格後8:9）天主要耶穌經過人生的
各階段如嬰兒期、童年期和少年期，好使祂除罪
惡外便肖似我們。天主知道嬰孩的脆弱，需要人
呵護、讓瑪利亞懷抱，和用奇異的目光放眼世界
來增長智慧。祂在成長過程中沒有一個階段未經
親身體驗來聖化我們，童年在祂心中有特殊地
位，成長後，祂抱著一個小孩在懷裡給門徒作模
範。「在天國裡究竟誰是最大的？」他們問，基
督答：「我實在告訴你們：你們若不變成如同小
孩一樣，你們決不能進天國。所以，誰若自謙自
卑如同這一個小孩，這人就是天國中最大的。」

（瑪18:1-5）

不要誤解耶穌這教訓，祂並非標榜幼稚、膽
怯和缺乏成熟的神修。普拉格聖嬰在畫像中不是
頭頂王冠和一手托著地球嗎？這並非沒有含意
的。在聖誕日第三台彌撒的進台詠我們唱：「王
權負在祂的肩上。」白冷嬰孩降生的使命是救
世。一個基督徒要有勇氣、果斷、成熟，還要賦
孩童的德行─謙遜、坦率和自信，這都是耶穌推
薦的德行。一個小孩接受現狀，不懼怕跌倒和挫
折，會再起來從頭開始；他有信心：信任父母、
相信他們所說的和只要求自己所需要的；他誠
實：坦率和單純與人交往的表現，有助我們明白
建立與天主和近人的關係。　

基督常稱呼祂的門徒為「幼小者」，他們是
天父歡喜把天國賜給的「小小羊群」。(路12:32)　
敬禮基督嬰孩是一種仰慕這份謙遜和愛的方式，
正如聖保祿鼓勵說，我們該懷有基督耶穌所懷有
的心情。（斐 2:5）

白冷嬰孩降生為我們而死，使我們成為天主
的兒女；「即給那些信祂名字的人權能，好成為
天主的子女。」（若1:12）　這嬰孩是全能的天主，
亦有人性肉身上所有的弱點。祂天上的父親是永
恆之神，但地上的父親卻是一個靠雙手謀生的木
匠，也教兒子同樣的工作。這王權大能和弱者謙
卑的對比對我們敬禮小基督的愛帶來和諧和徹
底，更讓我們全心朝拜，心中充滿信賴和熱愛。


