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這兩句話，見證了婚姻的盟約，是歷久彌篤。時移世易，使不少人在婚姻路上受阻，

或以假結婚來換取一些保證。婚姻是兒戲嗎？見仁見智，各適其適，像電影的橋段，編出不同的可歌可

泣的故事。因此不少人對婚姻卻步，不敢盲目追求，神聖的婚姻，就蒙上了一些憧憬。

最近，友人金婚紀念，兒孫滿堂，大排筵席，歡宴親朋，見證天主的祝福，享受美滿人生。另有一

些人，沒有這樣福份，無兒無女，加上另一半也病了，乏人照顧，回憶在婚時答的一句：「我願意」也

就無怨無艾了。

天主安排每人有不同的角色，為在世試探人們忍耐苦難的程度。幸福與不幸，都是暫時的，想至此，

就期望於永恒的真福。

在極度絕望之中，會呼求上主：「��為何要這樣試探我。我知道��在世時，也不斷受魔鬼試探，因

為��是主，��可叫撒旦走開。因為經上記載：『��要朝拜上主，你的天主』」。耶穌具有人性，在受

試探中，祂給人們立下了得勝的勇氣。因此，無論婚姻是否美滿，也要記著在主前的承諾「我願意」。

就讓主祝福所有的伴侶，皆能執子之手與子偕老。

受主祝福的人 ──

執子之手，與子偕老
飄雪

生命中這四種情緒的表現，有時一天之內會同時出現。例如與朋友歡聚，談笑風生，會引起體內喜

樂的細胞活躍，又如另類的朋友，話不投機半句多，無樂可言。

「怒」是因人、地、事物而產生，一句說話、一些誤會、一個黑臉，這些都會構成怒的因素。與這些

人生活在一起，那正是考驗你忍耐的能力。

「哀」是最痛的，但哀慟的人是有福的，因為他們必受安慰。不介意喜、怒、哀、樂常發生在自己

身上，只求從中學習，去領悟做人的道理，也深信這定能使神喜悅。因此，我為信主而驕傲，也為施愛

而自豪，為不接受我的人而忍耐，也為我不發怒能寬恕而安慰。在各不相同的情景下，去修德立功，去

發揚主愛在人間的精神。盡最大的努力對主承諾，我願意愛不喜歡我的人，無時無刻去反思自己有沒有

得失他人，致令對方有這樣的表現。

智者去追尋喜樂，但又不能把「怒」、「哀」拒諸門外，由它吧，既來之則安之，無惱無怨。

它不能擊中要害，是何等樂觀，迎喜樂，拒哀怒。

正在構思這題材時，朋友在越洋電談中，給我三個教訓：(一)鼓勵我努力繼續學習寫作。(二)每天運

動注意健康。（三）要用忍和恕去待人。她說：「如果記著別人對己的不是，反而對身體無益。天主給

妳的好處這麼多，單是一點點也不能接受嗎？無論好與壞，也應樂意全收。因為每人也有一塊尖利的絆

腳石，它是礙擋通往天堂的路，小心避開它，那就暢通無阻。」朋友；感謝你這三言兩語的啟示和關懷，

這從天而降的喜悅，使我領悟愛給我的滿足。

主啊！請教導我如何面對每日的挑戰，讓我看到一道美麗的彩虹，呈現在我眼前吧。

生命中的色彩 ──

喜、怒、哀、樂 L ove of  God


