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鄭訓美

二零零六年四月十六日，我和兩個孩子在

復活節這一天，接受主耶穌基督的恩賜領洗

了！感謝仁慈的天主幫助我把兩個孩子，從迷

途中帶到主耶穌基督的身邊。

我來自中國，認識主基督有好些年頭了。

在中國生活那些日子，由於為生活奔波，把兩

個孩子托管在不認識主基督的公婆家，我也經

常冷漠了主基督對我的慈愛，也礙於種種條件

的限制，只是偶爾參加彌撒。

二零零四年，感謝天主，讓我全家有機會

移居加拿大，抵步後，我懷著感恩之心，首先

找教會，在朋友的協助下，來到加拿大殉道聖

人天主堂，從此每週六，我就帶著兩個孩子到

聖堂參加彌撒；由於孩子以前很少參加彌撒，

所以在彌撒過程中不能安靜下來，兩人經常竊

竊私語，回到家裏，我對他們說：「在參加彌

撒時，不能影響別人專心。」有時也講些很淺

易關於主基督的行實給他們聽，但由於我對基

督認識有限，所以孩子們聽不進我對他們的說

教。

去年十月的某一天，女兒對我說：「媽，

我想和學校的同學去寺廟做義工。」我第一反

應就是反對她的想法，對她說：「去寺廟就免

了吧。」她就反駁我說：「你信教，又不是我信

教，你憑什麼阻止我。」

我恨我自己太無能，沒有教育好自己的孩

子，這時我想到全能的天主，心裏祈求天主幫

助我把這兩孩子帶進主基督的棧，讓他們在主

基督的關懷中成長。

第二天早晨，和往常一樣吃早餐，姐弟倆

一起上學。中午接他們回家時在路上，女兒對

我說：「媽，我今天有點不舒服，全身都難

受。」她續說：「昨天夜裏又吐又拉，整夜沒睡

好，今天又是老樣子。」我帶她去看醫生，檢

查結果什麼事也沒有，這時，我說了一句：

「這可能是上主在關愛你，給你一點小小的懲

罰。」這時她很安靜地聽我講話，一句也不反

駁。

那一週，兩個孩子二話不說，就和我一起來

到本堂參與彌撒。當天，他們兩人聽得很專心，

彌撒後女兒就要求在教堂裏當義工，我就馬上跟

朱神父聯絡，請求他給孩子機會；朱神父同意了

我們的要求，并且還細心講解和建議我們能否參

加慕道班，能更進一步了解主基督，與天主共

融，我們於是樂意地加入慕道班。

在慕道班的這段日子，我感覺回到家一樣，

在教友們的幫助下，有導師們的關懷和指導，使

我明白更多主耶穌基督的道理。感謝主耶穌基督

的慈悲，把我們帶到天堂的起跑線上。感謝天

主！

李劍鴻

我出生在一個不經常接觸天主教的地方，我

媽媽的家族都是天主教徒，而我爸爸的家族卻是

沒有宗教信仰的，因為我從小住在我祖母家的關

係，便少有機會接觸天主教。雖然媽媽的不斷鼓

勵，我還是沒有加入天主教會。來到加拿大後，

我和媽媽與弟弟住在一起，使我有更多機會接觸

天主教，然而更多的接觸卻帶給我更多對天主教

教理上的疑問，我常在心中反駁媽媽對我講的道

理。

進教堂是因為有一次生了病，媽媽說我是得

罪了天主才會這樣，只是我不願被媽媽領到了教

堂。這是我第一次認真聽了彌撒的內容，我第一

次感受到從來沒有過的平靜，於是我就決定加入

道理班，準備在復活節受洗，在聽道理中，我的

疑問不知怎的都消失了，這更使我堅定了加入教

會的決心。

今年四月十六日我受洗了，當神父把水倒到

我額頭上時，我平靜的心突然激動起來。我的上

主，我總算成為您的女兒了。

我皈依的心路歷程
(三)
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章秀娟

回到家的感覺真好，年少時，由於父親的早

逝，母親的個性改變及不擅於理家，「家」對我

來說，一直都只是個模糊、淡漠的名詞。即使在結

婚後，忙碌的工作及煩瑣的家事，讓我以為

「家」就代表著不間斷的付出，而忽略了它本該

是個溫馨的地方。

感謝天主，引領一隻以為已迷失的羊，接受神

父之洗禮，回到了祂的家。當我的代母Lilian親手
為我穿上白袍，點燃燭火，站在祭臺上，望著臺下

教友們熱烈地、衷心地鼓掌歡迎我們的加入，他們

臉上顯露著真誠與喜悅。從今以後，他們就是我的

兄弟姊妹啊！這兒，就是我的家。此時的我，不禁

熱淚盈眶。

被天主呵護的感覺，真好！回家的感覺，真好！

徐美琪

從小一初認識天主到今年領洗，差不多已有十

八年的時間。在這漫長的歲月，雖說不上有甚麼刻

骨銘心的經歷，但信仰上的一般甜酸苦辣都一一嘗

過。去年下定決心要參加慕道班，要領洗，心情興

奮得很，但可能因為領洗對我來說是一件期待已久

的事，所以特別緊張；越努力去準備自己，就越覺

得自己沒有準備好。從收錄禮開始一直猶豫，究竟

應不應在今年領洗。老實說，在領洗前的一刻，都

還是在猶豫。在領洗後的幾天，我一直在想，究竟

我現在的心情是怎樣呢？突然一天我有了一種體

會：其實有沒有準備好不是一個大問題，最重要的

是天主召叫了我，並願意在我未準備好的情況下來

到我心中。我要好好珍惜這個恩寵，會努力做一個

好的基督徒。

慧慧

我經歷過人生中最不如意的事。在

我最傷心的時候曾經有其他宗教人士來

幫我，安慰我，勸我信奉。在我最無助

的情況下，也只有來者不拒，希望能幫到我的就去

信它。可惜都不能如我所願。我也對宗教失去了信

心。我自己從小沒有什麼宗教信仰，我只知道我爸

爸教導我做人一定要有信心而並非去相信某些宗教

信仰。他還教我做人一定要對得起天地良心，要孝

敬父母和長輩，要讀好書，要對人有禮貌等等。所

以，我就將我爸在飯桌上教導的道理活用於我以後

做人做事的人生哲理；家裏和學校所教的也會理所

當然的一套。那麼我為什麼還要信天主呢？那不是

很多餘嗎？

參加慕道班的初期，我也是抱著一種懷疑的心

態參加，上課時就像度日如年，一點都聽不進去。

我有一位同事，她跟她丈夫都是基督教徒。有時候

她在午飯時拿聖經來看。我問她為什麼要信教，而

我現在在慕道階段卻一點都不信和一點都沒有感覺

到神的呼喚，我不想在不明不白或者有任何懷疑的

情況下受洗。她很明白我當時的疑慮，她告訴我時

間一定會讓我慢慢地相信祂。她跟丈夫會為我祈

禱。她還建議我跟她的丈夫談一談他的經驗和經

歷。他說：「天主，如果��真的存在，請給我一個

徵兆吧。」雖然我聽了還是有點懷疑和執著，但比

以前容易接受得多了。既然這是註定我跟天主的緣

份，我就應該嘗試去接受祂，領悟祂。

過了甄選禮的某個星期三傍晚，我駕著車子去

上慕道班的途中，無意中在電台上聽到了一段關於

耶穌基督的福音。講道人說：「有些人根本就不

會或不懂得事事感恩。我們不論是不是基督徒都要

事事感恩。有些人在生活中發生不愉快的事情

（例如父母雙亡或自殺）就只會抱怨天對他們不

公平或者質疑為什麼要相信天主。」我聽了這番

話以後，我一邊開車，眼淚一邊流下來。我覺得他

的話刺中了我心中的痛處。雖然我覺得很痛，很傷

心，但他解開了我心中的疑慮和執著。那時候，我

就開始反問自己：「天主既然要我承受那種刺心

的痛苦；我雖然很傷心難過，但在我難過的過程中

有一些朋友和一個很重要的人在我身邊安慰我，陪

伴我。我不是自己孤單地走這傷心的路程，這不是

我要感恩的嗎？而且我今天還能在這個世上呼吸，

能得到平安，這不也是我要感恩的嗎？

自從我明白以後，我再也不覺得上課的時間

很慢很難受，反而開始每晚都會跟天主講我心底的

話，祈求祂帶領我。那給了我最大啟示的四個字

「事事感恩」就帶領了我踏上信仰的路途，更加堅

定了我對天主的信心。



Candice Chan

At the moment of my baptism, I was very warmed and
touched. In front of hundreds of people, I made my vow to
follow Jesus’ Word and path to live my life. I never thought I
can do it – committing to bible study class and the church when
a lot of other equally important things are happening around
me. I am very proud of myself. Nothing felt better and cleaner
than when the holy water drained all my sin away that night.
Although my faith is still not solid, I have made at least my first
step to build up the foundation. Since then, I felt God has
always been with me. I start to feel bad and guilty when I
don’t talk to him through my prayer, when I don’t go to church
and when I act against His Word. At that point, I am confident
Jesus plays part in my heart. People serving to the church
inspired me and I do want to be part of the big family.

Thanks to the Lord! Leaving the old for the new …
may God bless me, guide me through and stay with Him
forever and ever.

Michael Lam

Praise and Pray to Almighty God! This Easter 44
catechumens become Catholics in this parish, Alleluia!
Thanks be to God either directly or indirectly calling us
to become children of our Lord Jesus. In baptism our
Original Sin is forgiven and we are filled with Jesus’ spirit.
From this moment, I promise to involve in Parish activities,
help the needy, obey The Ten Commandments, respond
to fasting and abstinence, attend mass, receive Holy
Sacraments of Eucharist, and reconciliation, pray and
read Bible frequently, forgive those who trespass against
us and Jesus. Now I am proud to be Jesus’ follower and
will proclaim the Gospel to unbelievers. Finally, many
thanks to all the catechists including Father Chu and Sister
Ling leading us to Jesus. I must say “Not that I love Rome
less, but that I love you (Jesus) more” (By William
Shakespeare), so that we may worship God in peace
and tranquility. Praise to God!!
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是誰告訴我們，建造在沙土裏的房屋經不起

風吹雨打，大風一吹，大水一沖，房屋就會倒

塌。唯有建造在磐石上的房屋才會穩如磐石？

是誰教我們的先祖梅瑟用棍杖擊磐石，命令

磐石流出水來，給以民飲

用，解救了流徙在出谷途

中，以色列民族的乾渴之

困？

是誰問門徒我是誰？當

伯多祿回答說：「��是默西

亞，永生天主之子。」時，

是誰回答他說：「你是伯多

祿（磐石），在這磐石上，

我要建立我的教會，陰間的門決不能戰勝她。」

天主是我們的磐石，是我們的避風港，是我

們的堡壘，過去曾是，現在更是，將來亦是，直

到永遠。

天主建立的教會是我們的磐石，屹立不倒，

發揚光大，直至地極。

天主的子民是磐石，是教會的砥柱，是天主

福傳的工具，薪火相傳，直到無窮世。

石磊

磐石


