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盼為本地教會帶來信仰及基督徒生活的春天，溫哥華總教區在二零零二年十月至二零零三年五

月舉行了「教區會議」。近三百名神父、修女、及堂區代表齊集十次共同商討教區的發展，討論的綱

領有五大項：(1) 祈禱、(2) 彌撒及聖事、(3) 團體及共融、(4) 福傳工作、(5) 教理傳授。經過全體的討論
及表決，是次會議最終向總主教提議五十個議決。經總主教同意後，教區正式在去年十二月三日頒佈教

區會議文獻「LET US ACT」。

教區會議的五十個議決

˙鼓勵牧職人員授與平信徒職責分擔行政事務，好能騰出空間擔任神師和導師的角色。

˙推廣持續性的神修活動，並給予信仰培育的導師適合的培訓。

˙給予宗教教育辦事處職份，好能發展成人慕道的策略，為堂區提供具視野、方法、資源及選擇的慕道課程。

˙協助父母扮演子女們基礎教育的導師的角色，並為子女們提供親子教育的指南；配合教區教理課程的
教學模式，給予父母及代父母有關聖洗聖事、修和聖事、聖體聖事及堅振聖事的指引。

˙鼓勵公教中學引入及發展堂區牧民技巧，並鼓勵同學們在堂區參與牧民工作。

˙伸延堂區兒童及青少年信仰培育課程PREP至第十二班。

˙重視堂區禮儀培育，以培育禮儀及教理課程的領袖。

˙在公教醫療機構及其他有關機構保持或發展福傳的機會。

˙更新教區禮儀委員會，使它容納神職人員、修會成員、平信徒及青年教友，確保具禮儀經驗的人士能
參與及加入諮詢。

˙鼓勵、支持建立及發展一所公教大學。

˙建立司鐸支援小組。

˙建立一個由各堂區青年人、傳道員及善會人士組成的「前瞻委員會」，檢視青年牧民工作的策略。

˙為已婚一至三年的夫婦設計一個充實婚姻生活的課程。

˙發展一個平信徒信仰領袖的訓練計劃，學習帶領聖經研習、祈禱工作坊及同儕信仰活動。

˙擴展公教慈善事業的領域，包括全面的社會使徒工作（例如社會公義事項、人權倡導、具體與屬靈
的仁愛工作）。

˙提供資源及訓練，以協助曾接受墮胎的婦女。

˙為福傳計劃提供推行方法及實際技巧的指導，當中特別強調文化及社會的差異。

˙建立福傳辦事處及專責小組。

˙推廣建基於人類優美品德的道德教育。

˙運用「回歸心靈」等課程，提倡寬恕，藉此醫治在家庭或教會中受傷害的人士。

˙發展教區計劃，幫助公教學校應付財政上的挑戰，例如建立一個公教基金，募集及分配有關的資源。

˙運用公教學校資源，突顯天主教歷史和文化。

˙在宗教教育辦事處發展有效的方法，用以檢視宗教教育課程，並收集家長的意見及回應。

「教區會議」的成果─教區新路向
譯者:Paul Lee



      Jan/Feb 2007二零零七年一/二月     5

˙確保病人傅油聖事得到定期的闡釋。

˙支持建立一所公教教育學院。

˙建立教區聯會，以支持任職公立學校的公教教師。

˙配合教區原住民議會，在堂區及教區的層面，開展與原住民深入的對話和分享。

˙採立一個鼓勵教友為天主獻出時間、特長及捐獻的感恩奉獻生活計劃。

˙在教區推行終身執事制。

˙建立教區組織，去推廣、維繫及提供有關祈禱的活動及資料。

˙在教區公教婚前課程中，開展一個本於聖經的祈禱活動。

˙建立一個與卑詩天主教 (The B.C. Catholic) 有異的教區媒體聯絡辦事處。

˙為教區內各堂區提供一份教友登記表，內容必須以簡括，重視私隱，當中亦需記下教友的獨特興趣及專才。

˙增強教區牧民及禮儀委員會的交流，為堂區聖洗聖事提供較周詳的指引。

˙發展類似EWTN電臺、電視及互聯網等教區傳媒的外展工作。

˙為新領堅振聖事的教友，派發主教的小冊子，鼓勵他們實踐福傳使命。

˙建立一個由天主教徒組成的工作小組，向基督教團體討論「活於感恩祭的教會」通諭。
鼓勵堂區優先討論的議決如下：

˙在各堂區聘請家庭計劃導師，給予夫婦們婚前及婚後的輔導，引導他們以自然節育法進行家庭計劃。

˙在總鐸區中推廣及聯繫聖召、神修及信仰活動（例如講座、反省、朝拜聖體、聖體巡遊、燭光漫
步、文化慶節等）。

˙贊助各總鐸區的福傳活動，藉此向外推廣及宣示天主教的價值觀。

˙在總鐸區及堂區的層面舉行修和聖事，為聖體聖事作最好的準備。

˙鼓勵所有堂區舉行恆久朝拜聖體敬禮。

˙將每日頌禱（日課）結合在堂區生活中。

˙在堂區舉辦「聖經研習」，並為父母提供照顧孩童的服務。

˙發展堂區牧民計劃，包括針對有特殊需要的人士。在堂區委任一位聯絡人或一個聯絡小組，賦與職
份，設立能回應各特殊需要的團體。

˙鼓勵堂區、卑詩公教醫療聯會及各醫療保健團體相互間的聯繫和合作。

˙增加兒童道理課程(PREP)在財政上的支持，並聘請受薪的培育計劃負責人(PREP Coordinator)。

˙建立堂區神修生活委員會。

˙重新開展堂區的戶口統計。

˙每五年一次，在復活期間向堂區已登記的教友寄發福傳的派遣文件，並附主教信件，鼓勵各教友主動
地在日常生活中努力福傳。

正如總主教所說，以上議決，須按教區或堂區個別情況（如資源、時間、人力等），分期考慮實踐。

請大家繼續為這「新春」的來臨祈禱。

（全文請參閱教區出版的 LET US ACT一書）


