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路

以愛
還愛

何賢達

正值暑假乃旅遊旺季，海陸空三路都很擁
擠，社會上有人從政，有人營商，有人務農，各
自精彩，各走各路。「有人漏夜趕科場，有人辭
官歸故里」，說的是人各有志；「你走你的陽關
道，我過我的獨木橋」，道的是分道揚鏢，大家
都會說條條大路通羅馬，然否？為何有些人走的是
康莊大道，一帆風順；有人在羊腸小徑上兜兜轉
轉，總是找不到出路呢！更有人灰頭灰腦的說，人
一生下來，走的就是死路；亦有人知法犯法，走上
絕路。

只有耶穌基督清清楚楚的告訴我們，祂是道
路、真理和生命，跟隨祂的決不在黑暗中行走。

耶穌的聖死為我們打開了上天之門，那是歸父

恩得

家，得安息的永生之路，從生到死之路人皆行之，唯信
天主的人能死而復生，享受永遠的生命，耶穌親口講
過「信我者不至滅亡，反得永生」。

基督徒在教會團體內過的是不斷悔改、不斷更新
的聖德的生活，走的是一條朝聖之路。

Let us pray:
May the sacred heart of Jesus be praised forever.
 Sacred heart of Jesus have mercy on us
 and hear our prayers.
 Please teach us how to do things
 and how to do it Your way.

　     在去年三月，
太太患病要做一項大手術，

  當時我們都很憂心，我自己亦辭去
     了工作，希望可以幫她度過難關。因為
    一個偶然的機會，我們參加了主日彌撒，
  亦得到本堂朱神父的祝福，我們每天都祈禱
求主幫助，最後手術十分成功。之後我們每星
期都望彌撒。在去年九月，我們都參加了慕道
班。在今年四月七日領洗， 並且完成了慕
道班的課程。

回顧這一段時間，我們因為天 主
的召叫，心中只有感恩。最大
 的得著是得到「平安喜樂」。因　
　為這「平安」不是俗世的「平安」，
　　而是與天主結合所得到恩寵的
 「平安」，所以無論遇到什麼困難、

生     活上的逆境，心中都可以坦然地
冷 靜面對，自然會因「平安」而得
到  「喜樂」。

 世俗的利害、得失、榮耀、
權力、金錢等等都是短暫
的。我們移民加拿
大都想過一些

　　簡樸的生活，
　錦衣美食，榮華富貴，都

　不是我們所追求的。信仰天主教，
正好填補了我們在精神上、靈性上的不
足，使我知道信仰才是永恆的。

讀聖經的＜山中聖訓＞，帶給了我們最重要的
訊息是一個「愛」字，即「善待」、「祝福」
和「祈求」，其中心思想是廢除了一切嚴謹明
文規定的法律，廢除了任何狹義的條文形式
主義，廢除一切倫理上道德規範，由
「愛」出發，俗世上的「恨」自然可以
化解， 「以愛還愛」及「以愛還
恨」，任 何世上的事都可以寬恕，
根本不存在 仇人，所以基督徒可以做
到「愛主、愛 人及愛你的「仇人」，這
亦是基督徒在行 為上的最高境界。

我們心中必須感恩，我們信仰的道路
正好像辛棄疾的＜青玉案、元夕＞
詞中的
　「眾裏尋他千百度；
　驀然回首，那人卻在，
燈火闌珊處」。


