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「我願意」這三個字在每人的生命過程

中，不論在行動，在心裏或在口中也曾說過。

小時候跟父母及老師可有說過嗎？不過祇是回

應他們才說願意去做某件事，唯命是從而不知

箇中究竟。成長後在社會工作，可能是願意加

入某個團體服務，加入某個職業等等，大家明白

參與這些工作是怎麼一回事的。在興趣方面，如

運動、音樂、繪畫等等，當然要有興趣才願意及投

入去鑽研。

聖經記載，天使加俾額爾奉天主差遣到童貞女瑪

利亞那裡去，報告她得天主寵幸懷孕生子，取名耶穌，

祂將被稱為至高者的兒子。瑪利亞沒有推辭，立刻說：

「看！上主的婢女，願照你的話成就於我罷！」〈路一：

三十八〉當時瑪利亞就表現出一個普通猶太女人的服從

聽命，以現代的說話「我願意」便承諾了做救世主母親的

職責，完全沒有考慮到將來的結果會是怎樣的。

除了瑪利亞向天主的回應承諾，聖經裏有無數的先

知與宗徒們也有接受上主的回應與承諾。現在的神職人

員，他們都回應天主的召叫，接受神品聖事，做了神父

或修女。他們的主要承諾就是傳福音的使命，擔承牧

職。他們由入會修讀神學的第一天開始便甘願把自己的

一生奉獻給天主，無論環境順逆，他們都忠於天主，為

主服務。

有些人對「我願意」這三個字說得特別甜蜜。一對

男女，從認識對方發展成為好朋友及戀愛，至談婚論嫁

的時候，大家都希望組織一個家庭共同生活，憧憬著有

個甜蜜美滿，永遠過著戀愛時一般的生活。因此兩個人

便忙於籌備結婚的大日子，準備一個完美和難忘的婚

禮。婚禮中，在神父及親友的見証下，神父分別向一對

新人發問是否願意與對方結為夫婦並一生互相敬愛。男

女雙方在這充滿歡欣興奮的環境下都會不假思索地說

「「「「「我我我我我願願願願願意意意意意」」」」」
西子

出：「我們願意」。而在婚姻盟約中有些新人並不

著意誓詞內容的含意，沒有深思熟慮，祇像唸台詞

般說：「我如今鄭重承認你作我的妻子／丈夫，

並許諾從今以後，無論環境順逆，疾病健康，

我將永遠愛慕尊重你，終生不渝。願主垂鑒我

的意願。」說完這段誓詞後，經神父祝福便成

為夫妻了。

婚後結成夫婦，組織一個新家庭，兩個人以

前在不同家庭環境長大，生活習慣不同，現在要

共同適應，原來是兩回事。跟婚前所想像的不一

樣，這時候問題便出現了。難怪有一位神長曾經說在結

婚的誓詞中的「我願意」和「我承諾」這一些字句就等

如賭搏。他這話掀起了我一連串的往事，真的像買大開

小或買小開大。原來「我願意」背後包含許多意思，例

如：愛、包容、豁達、寬恕、體諒、忍耐等等‧‧‧。

可是這一切是否每個人都可以做得到呢！唯有向天主祈

禱，求主賜與力量和指引。並非每個婚姻都美滿，一定

有或多或少的挫折，就要雙方坐下來用清醒的頭腦慢慢

分析與面對，商量解決。

再想一想，天主的偉大，創造了這個世界，兩夫妻

在這世界上是多麼的渺小，祇是億萬人中的一對夫婦，

為何不付出多一點愛給自己的另一半，把握機會抽出額

外一點時間陪伴對方，共同創造一個快樂的二人世界。

在參加一個結婚週年紀念的感恩彌撒中，兩位「新

人」已一把年紀，在重發誓願時，男女雙方都哽咽著喉

嚨，百感交集，遲遲不能讀出誓詞。誓詞的字句與結婚

時的原是一模一樣，但當時的感受就完全不一樣。「我

願意」的背後包含了多年共同生活下無限的順逆、疾

病、痛苦、誤會、衝突、喜與悲等。因此，自從見証這

個重發婚姻盟誓後，每次參與親朋的婚禮時，都特別留

意及思索「我願意」這三個字。
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