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富裕流感 

李崇仁 

 

 第一輛汽車是一部白色的運動型多用途車

(SUV)。 星期六晚上十一時，二十四歲的女廚

師布里安娜(Breanna)剛下班，她獨自駕駛這部

車子，沿著一條鄉郊道路回家。這是一條單綫雙

程的瀝青路，沒有街燈。她的車子其中一條輪胎

忽然爆裂，汽車不受控制，撞倒路旁一所住宅門

前的郵箱。碰撞很輕微，布里安娜沒有受傷，但

車子已不能再啟動了。屋主人艾歷(Eric)和妻子

荷莉(Hollie)及他們的女兒二十一歲的學護謝爾

碧(Shelby)聽到聲音，跑出來察看，三人見狀便

施以援手。荷莉和謝爾碧陪伴布里安娜站在車子

側邊打電話求助，而艾歷忙著移走倒下的郵箱。 

 

這時候，第二輛汽車駛至，這是一部白色的輕便

貨卡(pickup truck)，司機是詹寧斯牧師(Pastor 

Bruce Jennings)。詹牧師剛在朋友的家舉行派

對為兒子慶祝高中畢業，派對完畢後他把一批從

教堂借用的桌子和椅子送回去，兩名少年隨車幫

助他搬運。詹牧師駛經這段路，看見三位女士站

在一部壞車旁，於是把車子停在她們前面,吩咐

兩名少年在車上等候,不要解開安全帶，自已走

下車去看看她們是否需要協助。 

 

當四個人一起站在路旁檢視壞車時，第三輛汽車

狂飆而至。這是一部紅色的重型貨卡車，司機是

十六歲的白人富家子伊桑(Ethan)。他也剛在家

舉行派對，不過他的派對沒有人家的那麼正派。

那天下午，伊桑和朋友在超級市場偷了兩箱啤

酒。他不是沒有錢買酒，只是未夠合法年齡去購

買。雖然他可以找人代買，但他覺得偷酒喝比買

酒喝刺激得多了。晚上，他與年齡相約的六個男

孩和一個女孩在他父親擁有的一間空置房子喝

酒狂歡，更有吸食毒品，當時沒有成年人在場。

後來那名女孩說需要去便利店，於是八人跳上屬

於伊桑父親的貨卡，由伊桑駕駛一起前往。連伊

桑內有六人坐在前面的乘客艙, 另外兩名男孩

則坐在後面的開放式載貨區，全部人都沒有扣上

安全帶。伊桑把車子開得飛快，他還不斷挑釁對

線的司機玩「懦夫博弈」。「懦夫博弈」(chicken 

game)是玩命的遊戲，兩部車子相對飛馳，當車

子接近得要迎頭相撞時，先忍不住而扭軚避開的

司機便會被恥笑為懦夫(chicken)。伊桑在罔顧安

全的瘋狂情況下駛至艾歷的家門前，貨卡車完全

失控，首先猛撞布里安娜的壞車，然後衝向站在

壞車旁的四個人，四人未及反應閃避，電光石火

間，已被撞上半空，貨卡車餘勢未了，再猛撼詹

牧師停在一旁的車子，最後剷向一棵大樹，整部

車翻轉，四輪朝天。詹牧師的車因車尾被撞而衝

前，撞及一部迎面而來的紅色甲蟲車，那是涉事

的第四輛汽車。 

  

救援人員接報趕到，看見現場一片凌亂。死傷

者、汽車碎片、桌子、椅子撒遍滿地，這不像是

車禍的現場，反而像是小型飛機墜毀的現場。伊

桑從貨卡車中爬出來，發覺自已的傷勢不算嚴

重，於是想偷偷逃走，但被救援人員阻止。他向

在場的人說：「我是伊桑，記住我的名字吧。這

件事，我是可以脫身的。」 

 

第二天早上，太陽依然照著美國德州沃思堡市

(Fort Worth)近郊的伯利森小鎮(Burleson)。 這

天是 2013 年 6 月 16 日星期日，小鎮很多家庭

都在慶祝父親節。但有兩位傷心的爸爸昨晚失去

了心愛的女兒，其中一位連太太也不幸去世。另

外有一個家庭的爸爸，不能再回來和家人共聚

了。昨夜的車禍中，四個被貨卡車撞倒的人都當

場罹難，其中三人是慈善的撒馬黎雅人，他們看

見鄰人有困難時，不忘守望相助，可是因此而無
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辜喪失寶貴的生命。此外，這宗車禍還導致十二

人受傷，最嚴重的傷者是那兩位坐在伊桑車子後

面載貨位置的少年， 翻車時他們被拋出車外， 

其中一人腦部受損，終身癱瘓，也失去說話能

力，只能微笑和眨眼。 

 

調查人員估計伊桑在這條時速限制四十英哩（約

六十五公里）的道路上行駛時，他的車速達到七

十英哩（約一百一十二公里），現場沒有煞車痕

跡。事發後三小時，警方才有機會替伊桑作酒精

測試，那時他的血液酒精含量濃度讀數仍高企於

0.24，是成年駕駛者標準的三倍，而法例規定未

成年司機是完全禁止喝酒的。除此之

外，伊桑也被驗出曾服用或注射抑制

中樞神經的管制藥物 valium。最後，

檢控官控訴伊桑四項醉駕誤殺罪

(intoxication manslaughter) 和兩項

醉駕傷人罪(intoxication assault)，並

建議法庭判他監禁二十年。 

 

伊桑在現場對人說：「我是可以脫身的。」他這

樣有信心，因為他有一個富有的爸爸。伊桑的父

親弗雷德(Fred)是成功的鋼材商人，年輕時已賺

取到第一桶金，導致他財大氣粗，囂張跋扈。有

一次弗雷德違反交通規則，他對執法的警員說：

「我一天賺的錢比你一年還多。」伊桑十三歲那

年，在一間小型的私立中學就讀，弗雷德已讓他

自己駕車上學。校長訓示他們不能這樣做，弗雷

德便揚言要收購該學校。後來弗雷德並沒有收購

學校，但替兒子退學。弗雷德的格言是：「黃金

定律是你有黃金你定規律。」(The golden rule is 

you have the gold you make the rule.) 

 

弗雷德有充裕的金錢，聘請最好的律師替兒子辯

護，讓他脫身。辯方的策略是把伊桑的行為歸咎

於他父親弗雷德與母親湯妮雅(Tonya)其身不

正，管教不善。原來弗雷德和湯妮雅都有極為不

良的駕駛紀錄，此外，弗雷德還有多次偷竊、拒

捕和家庭暴力的案底，但二人從未入獄，因為他

們每次都願意以高額的金錢賠償作和解。伊桑自

小父母已滿足他一切物質的慾望，但從來沒有教

他做一個好人。弗雷德不斷給伊桑灌輸金錢萬能

這觀念，他曾教兒子：「如果你傷害了人，不必

向他道歉，給他賠錢便算了。」 

 

伊桑退學後，父母沒有再安排他上學讀書，只要

他參加在家自學計劃(home schooling)，至於伊

桑在家有沒有自學便不得而知了。外人只知伊桑

獨自住在一間大宅，父母毫不監管，他經常招待

朋友回家喝洒和吸食毒品，父母全知情，但仍然

縱容他這樣做。辯護律師找到一位

著名心理學專家出庭，分析伊桑的

心理狀況。專家指出伊桑患上一種

名為「富裕流感」的心理病，因為

物質太豐富，以致精神空虛和焦

慮，處事不懂顧及後果，最終闖下

彌天大禍。律師代表伊桑認罪，但

強調他犯罪是因病所致，故此不需

負刑責，假如法庭判這少年監禁，長期和其他罪

犯一起，只會毀掉他一生，無助他重建新生。 

 

正如伊桑自己所說，他輕易脫身了。法官接納辯

方的論據，判伊桑進入一所位於加州的私人康復

中心進行治療及接受感化監管 (probation) 十

年，不必嘗鐵窗風味。那所「康復中心」其實是

五星級的度假村，入住費用約為每年四十五萬美

元，由父親弗雷德繳付。伊桑使四個人躺在墳墓

裏，一個人終身躺在病榻上，而他每晚躺在康復

中心的高床軟枕上，享受他的豪華度假生活。這

判決一出，舉國嘩然。 輿論都認為判刑太輕，

對此感到憤憤不平。此案的主審女法官，以前曾

判處一個因偷車醉駕導致一人死亡的十六歲貧

窮黑人少年入獄二十年。 如果伊桑不是有一個

富裕的父親可以負擔高昂的辯護費用，這宗案件

的判決必定大不相同。法律面前人人平等，只是

富裕的人比貧窮的人更為平等。 
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伊桑始終沒有對受害者及他們的家人致歉，只在

民事訴訟下向受害家庭支付賠償。他早已完成療

程，離開康復中心。但他沒有按時向感化官報到

而且行蹤不明，當局將他通緝，最近他和母親湯

妮雅在墨西哥西岸度假聖地瓦拉塔港（Puerto 

Vallarta）被捕，看來他的富裕流感病沒有治癒。 

 

「富裕流感」(affluenza)是「富裕」(affluence)

和「流行性感冒」(influenza)的混合詞，這是物

質主義和消費主義高張下引發的一種社會傳染

病。由於人們不斷追求更多物質，引致不勝負

荷，債台高築,焦慮不安，虛耗浪費等病徵。富

裕流感患者的人生目標模

糊，道德水平低落，更無法

理解自己行為的後果。    

 

儘管耶穌說過：「神貧的人

是有福的。」(瑪 5:3)也說過：

「駱駝穿過針孔，比富人進

天國還容易。」(瑪 19:24) 但富裕本身並非罪過。 

有禍的是甚麼人呢？弟茂德前書說得很清楚：

「那些想望致富的人，卻陷於誘惑，墮入羅網和

許多背理有害的慾望中，這慾望叫人沉溺於敗壞

和滅亡中，因為貪愛錢財乃萬惡的根源；有些人

曾因貪求錢財而離棄了信德，使自己受了許多刺

心的痛苦。」(弟前 6:9-10)  

 

耶穌在《路加福音》談論財富，衪說：「你們要

謹慎，躲避一切貪婪，因為一個人縱然富裕，他

的生命並不在於他的資產。」同時衪舉了一個富

裕流感的例子：「有一個富人，他的田地出產豐

富。他心裏想道：「我可怎麼辦呢? 因為我已經

沒有地方收藏我的物產。」他遂說：「我要這樣

做，我要拆毀我的倉房，另建更大的，好在那裏

藏一切榖類及財物。」以後，我要對我的靈魂說：

「:靈魂哪！你存有大量的財物，足夠多年之

用，你休息罷！吃喝宴樂罷！」天主卻給他說：

「胡塗人哪！今夜就要索回你的靈魂，你所備置

的，將歸誰呢？那為自己厚積財產而不在天主前

致富的，也是如此。」(路 12:15-21) 

 

這名富人善用肥沃的田地，努力生產，得到豐富

的收成，接著仔細規劃他的財富，為將來作好安

排，為甚麼天主說他是胡塗的人呢？因為他不知

道「生命並不在於他的資產」。他雖然向自己的

靈魂說話，但他的規劃只想給肉身帶來享樂，他

要利用財富在將來的歲月吃喝宴樂。人就是如

此，無論甚麼情況，總以吃喝宴樂來麻醉自己，

填補心靈的空虛和不安。「百姓坐下吃喝，起來

玩樂。」(格前 10:7) 「我們吃喝吧，明天就要

死了。」(格前 15:32) 人沒有想

到，縱情吃喝宴樂是有損身體的，

即使有充裕的金錢購買藥物和補

品，也買不到健康和長壽。金錢可

能購買到短暫的肉身歡娛，但買不

到心靈的滿足。那位富人把天主給

他的資源囤積起來供自己享用，沒

有照顧其他人的需要。天主索回他的靈魂時，他

能把錢財帶去，向天主購買永恆的福樂嗎？生命

並不在於他的資產。若望宗徒儆醒大家：「誰若

有今世的財物，看見自己的弟兄有急難，卻對他

關閉自己憐憫的心腸，天主的愛怎能存在他

內？」(若一 3:17) 耶穌也對人說：「你若願意

是成全的，去！變賣你所有的，施捨給窮人，你

必有寶藏在天上；然後來跟隨我。」(瑪 19:21) 

 

教宗方濟各在剛過去的聖誕節主持平安夜彌撒

時，呼籲信眾回歸生活的基本價值，不要沉醉於

消費主義和享樂主義，財富和揮霍，要延續耶穌

出生時的簡約主義，重回簡單生活，亦要重新思

考對待別人的方式，應要有同情和憐憫之心，不

能冷漠無情。 

 

患富裕流感的人只顧為自己厚積財產而不在天

主前致富，在天主眼中，他們窮得只剩下錢。 

 


